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UNSERE MASSAGEN

Der Van der Valk Hotel Berlin Brandenburg Wellnessbereich steht fir exklusive und ganzheitliche
Wohlfiihl- und Schonheitskonzepte, die Ihren Verwdhnurlaub bei uns aufergewohnlich und
unverwechselbar machen. Entspannen Sie sich bei einzigartigen Gesichts und Kérperbehandlungen
abgestimmt auf lhre Bedulrfnisse und lhren Lebensstil.

Klassische Massagen sind Urlaub fir die Seele. Sie wirken entspannend auf Kérper und Geist, lockern
die Muskulatur, fordern die Durchblutung und mehr Sauerstoff gelangt in die Zellen.
Regenerationsprozesse werden angeregt. Kraftige, stimulierende Massage nach individuellem
Kdrperempfinden.

RUCKEN-, SCHULTER-, NACKENMASSAGE

25 Minuten | 39,00€

Entspannen Sie Riicken und Nacken mit unserer klassischen Rickenmassage. Diese effektive
Behandlung bietet lhnen eine wohltuende Auszeit, um Verspannungen gezielt zu Losen.

RELAX GESICHTS- UND KOPFMASSAGE

25 Minuten | 39,00 €

GeniefRen Sie eine beruhigende Massage, die sich sanft Giber Ihren Nacken, Kopf und Ihr Gesicht
erstreckt. Diese kurze Auszeit ist ideal, um den Alltagsstress hinter sich zu lassen.

FUSSMASSAGE

25 Minuten | 39,00€

Unsere Fufdmassage fordert die Durchblutung und lockert die Muskulatur von FiRen und Waden.
Eine ideale Wahl fir alle, die ihren beanspruchten Fiif3en eine besondere Aufmerksamkeit schenken
mochten.

RUCKENBEHANDLUNG

30 Minuten | 49,00 €

Reinigung, Peeling und Tiefenreinigung fir eine strahlende Haut, inklusive Abschlusspflege die ihre
Haut verwdhnt und beruhigt.

Lassen Sie sich beraten und vereinbaren Sie gleich lhren Termin
bei unserer Wellness & Beauty Managerin Frau Antje Achilles
Tel.: + 49 33708 / 580 | WhatsApp +49 175 3650978

E-Mail: wellness@berlin.vandervalk.de.



GANZKORPERMASSAGE CLASSIC

60 Minuten | Preis: 79,00 €

Eine umfassende klassische Massage mit warmem Mandeldl, die Ihren Rucken, Nacken,
Beine, Arme und Hande entspannt. Erleben Sie pure Entspannung und neue Energie.

GANZKORPERMASSAGE PREMIUM

90 Minuten | 99,00 €

Unsere Premium Ganzkorpermassage bietet eine ausgiebige Entspannung fur Rucken,
Nacken, Beine, Arme, Hande sowie Gesichts- und Kopfmuskulatur mit warmem Mandelol.

AROMA MASSAGE

55 Minuten | 79,00€

85 Minuten | 99,00€

Lassen Sie sich von einer Ganzkérpermassage mit warmem Mandel6l und dtherischen Olen
verwohnen. Wahlen Sie aus drei hochwertigen Olen, die lhre Sinne beleben und fiir eine
tiefenentspannende Wirkung sorgen.

HOT STONE MASSAGE

55 Minuten | 85,00€

85 Minuten | 115,00€

Erleben Sie tiefgreifende Entspannung mit unserer Hot Stone Massage. Warme Basaltsteine
harmonisieren die Energiezentren |hres Korpers und sorgen zusammen mit sanften
Massagetechniken fur ein ausgeglichenes Wohlbefinden.

BURSTENMASSAGE

55 Minuten | 79,00€

85 Minuten | 109,00 €

Entdecken Sie die belebende Wirkung unserer Blrstenmassage. Spezielle Korperbursten
verbessern die Hautpflege und Durchblutung, fordern den Lymphfluss und lassen lhre Haut
frisch und strahlend erscheinen. Eine abschlief;ende Massage mit warmem Mandeldl
vollendet das Erlebnis.

Lassen Sie sich beraten und vereinbaren Sie gleich lhren Termin
bei unserer Wellness & Beauty Managerin Frau Antje Achilles
Tel.: + 49 33708 / 580 | WhatsApp +49 175 3650978

E-Mail: wellness@berlin.vandervalk.de.



UNSERE WELLNESS ARRANGEMENTS

HARMONIE AUSZEIT

ca. 100 Minuten | 129,00€

Tauchen Sie ein in pure Entspannung! lhre Harmonie-Auszeit beginnt mit einem wohltuenden
FuRbad und einem aromatischen Tee oder einem Glas Sekt zur Begrufiung. GeniefRen Sie
anschliefiend eine entspannende Massage fir Rlicken, Beine, Fiif3e, Arme und Hande, die
Verspannungen lost und neue Energie schenkt. Zum Abschluss verwohnen wir lhr Gesicht mit einer
sanften Reinigung und nahrenden Pflege - flir ein rundum entspanntes und strahlendes Gefuhl.

WELLNESS AUSZEIT CLASSIC

ca. 140 Minuten | 149,00€

Gonnen Sie sich eine klassische Auszeit voller Pflege und Schonheit! Nach einer herzlichen
BegrufRung mit einem aromatischen Tee oder einem Glas Sekt verwohnen wir lhre Hande und Fife
mit einer Basis-Manikure und Pedikire. Zum Abschluss erwartet Sie eine wohltuende Kosmetik Basic,
die lhrer Haut Frische und Pflege verleiht - perfekt fiir eine entspannte und gepflegte Ausstrahlung.

WELLNESS AUSZEIT COFFEE

ca. 120 Minuten | 159,00 €

Ein besonderes Erlebnis fur alle Sinne! Beginnen Sie lhre Auszeit mit einem aromatischen Kaffee,
bevor ein Ganzkdrperpeeling mit verfihrerischem Kaffeeduft Ihre Haut belebt. Anschliefiend eine
Korperpackung aus gemahlenen Kaffeebohnen und Rigener Heilkreide fir eine straffende und
pflegende Wirkung. Der Hohepunkt ist eine exklusive Ganzkdrpermassage mit belebendem
Kaffeeduft und Anti-Cellulite-Effekt - flr eine spurbar weiche und geschmeidige Haut.

WELLNESS AUSZEIT ALGE

ca. 160 Minuten | 199,00 €

Erleben Sie die wohltuende Kraft des Meeres! Lassen Sie sich verfliihren von einer
mineralstoffreichen verwohnen Meersalz und Sole.

Lassen Sie sich beraten und vereinbaren Sie gleich lhren Termin
bei unserer Wellness & Beauty Managerin Frau Antje Achilles
Tel.: + 49 33708 / 580 | WhatsApp +49 175 3650978

E-Mail: wellness@berlin.vandervalk.de.



KOSMETIK BASIC

50 Minuten | 69,00 € Gonnen Sie sich eine Auszeit mit unserer kosmetischen Basisbehandlung. Diese
umfasst eine sanfte Gesichtsreinigung, ein Peeling, eine Tiefenreinigung, eine Augenbrauenkorrektur
und eine entspannende Massage fiir Gesicht, Hals und Dekolleté. Eine Augenpflege und eine
abschlieftende Behandlung runden dieses Verwohnprogramm ab.

KOSMETIK CLASSIC

75 Minuten | 99,00 € Unser Classic-Angebot bietet Ihnen eine erweiterte Pflege, einschliefdlich
Gesichtsreinigung, Peeling, Tiefenreinigung und Augenbrauenkorrektur. Erleben Sie eine intensive
Massage fur Gesicht, Hals, Dekolleté und Nacken, gefolgt von einer pflegenden Maske und einer
wohltuenden Handmassage. Augenpflege und Abschlusspflege sorgen fir ein perfektes Ergebnis.

KOSMETIK PREMIUM

95 Minuten | 139,00 €

Verwohnen Sie sich mit unserem Premium-Paket fir hdchste Anspriiche. Die Behandlung umfasst
eine umfassende Gesichtsreinigung, Peeling, Tiefenreinigung, Augenbrauenkorrektur und Farben.
Eine Massage von Gesicht, Hals, Dekolleté, Nacken und Kopfbereich, eine pflegende Maske

sowie eine Handmassage mit Maske versprechen pure Entspannung. Augenpflege und abschlief}ende
Pflege sorgen fir einen strahlenden Teint.

Lassen Sie sich beraten und vereinbaren Sie gleich lhren Termin
bei unserer Wellness & Beauty Managerin Frau Antje Achilles
Tel.: + 49 33708 / 580 | WhatsApp +49 175 3650978

E-Mail: wellness@berlin.vandervalk.de.



MANIKURE BASIC

45 Minuten | 39,00 €

Verw6hnen Sie lhre Hande mit unserer Basic-Manikdure. Dieses Angebot umfasst ein Handbad, ein
sanftes Handpeeling, eine umfassende Nagelpflege, eine entspannende Hand- und
Unterarmmassage

sowie eine abschliefsende Pflege flir samtweiche Hande.

MANIKURE PREMIUM

60 Minuten | 59,00 €

Erleben Sie unsere Premium-Manikure, die pure Entspannung verspricht. Genief3en Sie ein Handbad,
einen aromatischen Tee, ein Handpeeling, eine sorgfaltige Nagelpflege und eine Hand- und
Unterarmmassage. Eine pflegende Handmaske und ein Farblack lhrer Wahl runden diese luxuriose
Behandlung ab.

PEDIKURE

45 Minuten | 49,00 €

Gonnen Sie lhren FuRen eine entspannende Auszeit mit unserer Pedikure. Ein FuRbad, ein
Fufipeeling,

eine sorgfaltige Pflege der FifRe und Nagel sowie eine FuBmassage sorgen fur Wohlbefinden und
gepflegte FuRe. Eine abschlieRende Pflege rundet dieses Erlebnis ab.

ZUSATZANGEBOT: LACKIERUNG

30 Minuten | 15,00 €

Erganzen Sie lhre Manikure oder Pedikire mit einem professionellen Nagellack. Dieser umfasst
einen Unterlack, einen Farblack lhrer Wahl und einen Uberlack fiir ein langanhaltend schones
Ergebnis.

EXTRAS
Entfernen von Gel oder Shellac | 10,00 €
Schonendes Entfernen von Gel oder Shellac.

Nagellack | 15,00 €
Farbiger Nagellack in Ihrer Wunschfarbe fur gepflegte Nagel.

Shellac-Lack | 25,00 €

inklusive Entfernen von Shellac

Langlebiger und glanzender Shellac-Lack fur Ihre Nagel
Lange Haltbarkeit

Lassen Sie sich beraten und vereinbaren Sie gleich lhren Termin
bei unserer Wellness & Beauty Managerin Frau Antje Achilles
Tel.: + 49 33708 / 580 | WhatsApp +49 175 3650978

E-Mail: wellness@berlin.vandervalk.de.



